


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

 

1. Общие положения 
1.1. Учебный план среднего общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 28» г. Балаково Саратовской области (далее 

по тексту - МАОУ СОШ № 28) на 2023-2024 учебный год является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный 

объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 28 на 

2022-2023 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

среднего общего образования, в преемственности с планом 2022-2023 

учебного года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана для 11 классов 

определяется требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерством просвещения 

РФ от 18.05.2023 г. № 371; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2;  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями); 

  Устава МАОУ СОШ № 28; 



 Основной образовательной программы СОО МАОУ СОШ № 28, 

утвержденной приказом МАОУ СОШ № 28 от 11.11.2019г. № 431; 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ        

СОШ № 28. 

 

1.4. ВМАОУ СОШ № 28 в 2023-2024 учебном году на уровне среднего 

общего образования в 11 классах функционируют профильные классы: 

технологический профиль – 11Б класс и11А (с профильной химико-

биологическойгруппой); социально-экономический профиль – 11В, 11А 

классы (с профильной социально-экономической группой). 

1.5. На уровне среднего общего образования учебные занятия в 11 

классах организованы в 2023-2024 учебном году в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года– 34 учебные недели без учета 

государственной итоговой аттестации; 

  продолжительность учебной недели– 5 дней; 

  обязательная недельная нагрузка обучающихся– 34 часа;  

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.6.Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений включает курсы, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а также отражающие специфику школы. 

1.7.Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает ведение элективных курсов: 

«Актуальные вопросы современной  биологии» (элективный курс 

компенсирующего характера) -в 11А(с-э),11Вклассах (авторы Запунова 

Н.А., Дмитриева Н.В.); 

 «Актуальные вопросы школьной географии»(элективный курс 

компенсирующего характера) - в 11А(с-э),11Вклассах (автор Гришечко 

А.В.); 

«Базовые основы информатики» (элективный курс компенсирующего 

характера) -в11А(с-э),11Вклассах (авторы Сумина Г.А., Бем Н.А., 

Ковалева И.А., Пикулик О.В., Тяпкина Е.В., Юматова Е.М.). 

 «Решение задач по физике» (элективный курс углубляющего 

характера) – в 11Б классе (авторы Камочкина М.В., Блохина В.А., Дубас 

С.П.); 

 «Сложные вопросы биологии» (элективный курс углубляющего 

характера) – в 11А(х-б) классе (авторы Костянчук Л.А.,  Дмитриева 

Н.В.); 

 «Избранные вопросы математики» (элективный курс углубляющего 

характера) – в 11А-В классах ( авторы Костаева Т.В., Лошкарева Ж.В., 



Материкина М.В., Миронова М.Г., Винник Н.Д. и др). 

 «Политический вектор развития общества» (элективный курс 

углубляющего характера) –11А(с-э),11В классах ( авторы Каменчук 

И.Л., Геращенко С.А., Власова И.М.) 

При выборе элективных курсов для реализации ФГОС СОО школа 

руководствуется следующими принципами: преемственность и 

непрерывность курса, обеспеченность всеми видами ресурсов, отражение 

специфики и особенностей, в том числе типа и вида образовательного 

учреждения, ориентированность на социальный заказ на образовательные 

услуги. 

1.8. Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную    

аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную 

аттестацию без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится по русскому языку, математике в 11А-В классах. 

 Формы промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 11А-В Работа в формате ЕГЭ 

Математика 11А-В 

 

Работа в формате ЕГЭ 

По всем остальным предметам учебного плана промежуточная 

аттестация проводится без аттестационных испытаний. Промежуточная 

аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по результатам 

текущего контроля по четвертям (полугодиям) и фиксируется в виде годовой 

отметки. 

Учебный план среднего  общего образования 

2.1. Учебный план среднего общего образования включает две части: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

2.2. В обязательную часть учебного плана входят следующие 

обязательные предметные области: 

- «Русский язык и литература»; 

- «Родной язык и родная литература»; 

- «Иностранные языки»; 

- «Математика и информатика»; 

- «Естественные науки» ; 

- «Общественные науки»; 



-«Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

2.2.1. В обязательную часть  учебного плана в предметную область 

«Естественные науки» в 11 классах включен предмет «Астрономия» - 1 час в 

неделю. 

2.3.Учебным планом МАОУ СОШ № 28 предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений:  

Элективные курсы: 

 «Избранные вопросы математики» по 1 часу в 11А-В; 

 «Решение задач по физике» по 1 часу в 11Б; 

 «Сложные вопросы биологии» по 2 часа в 11А классе с химико-

биологической группой; 

 «Политический вектор развития общества» по 1 часу в 11Аклассе с 

социально-экономической группой и в 11В классе; 

 «Актуальные вопросы современной биологии» по 1 часу в 11Аклассе с 

социально-экономическойгруппой и в 11В классе; 

 «Базовые основы информатики» по 1 часу в 11А классе с социально-

экономической группой и в 11В классе; 

 «Актуальные вопросы школьной географии» по 1 часу в 11А классе с 

социально-экономической группой и в 11В классе; 

2.4. Для удовлетворения биологической потребности в движении в 11 

классах проводится 3 учебных занятия физической культурой  в неделю в 

урочной форме. 

2.5.В 11 классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий: 

 по иностранному языку; 

 информатике; 

 физической культуре (юноши и девушки). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план  

11А класса  

технологического профиля 

с профильной химико-биологической группой  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 28»  

г. Балаково Саратовской области 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов  Итого 

10 класс (2022-2023уч.г) 11 класс (2023-2024уч.г.) 

Уровень Нед. Год Урове

нь 

Нед. Год  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 Б 1 34 68 

Литература Б 3 102 Б 3 102 204 

Родной язык и 
родная литература  

Родной (русский) 
язык 

Б 1 34    34 

Математика и  

информатика 

Математика  У 6 204 У 6 204 408 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 Б 3 102 204 

Естественные  

науки 

Биология У 3 102 У 3 102 204 

Химия У 5 170 У 5 170 340 

Астрономия    Б 1 34 34 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 Б 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 Б 2 68 136 

Физическая 
культура,  

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельност

и 

Физическая 
культура 

Б 3 102 Б 3 102 204 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельност

и 

Б 1 34 Б 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Итого 31 1054  31 1054 2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы  математики ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Сложные вопросы биологии ЭК 2  68 ЭК 2 68 136 

Итого 3 102  3 102 204 

Всего 34 1156  34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

11Б класса 

 технологического профиля  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 28»  

г. Балаково Саратовской области 

 
Предметная область Учебный 

предмет 

Количество часов  Итого 

10 класс (2022-

2023уч.г) 

11 класс (2023-

2024уч.г.) 

Урове

нь 

Нед. Год Уров

ень 

Нед. Год  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 Б 1 34 68 

Литература Б 3 102 Б 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература  

Родной 
(русский) 

язык  

Б 1 34    34 

Математика и  

информатика 

Математика У 6 204 У 6 204 408 

Информатика У 4 136 У 4 136 272 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 Б 3 102 204 

Естественные науки 
Физика У 5 170 У 5 170 340 

Астрономия    Б 1 34 34 

Общественные науки История  Б 2 68 Б 2 68 136 

Обществозна
ние 

Б 2 68 Б 2 68 136 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 Б 3 102 204 

Основы 
безопасности 

жизнедеятель

ности 

Б 1 34 Б 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Итого 32 1088  32 1088 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы  математики ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Решение задач по физике ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Итого 2 68  2 68 136 

Всего 34 1156  34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

11В классасоциально-экономического профиля,  

11А класса с профильной социально-экономической группой 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 28»  

г. Балаково Саратовской области 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов  Итого 

10 класс (2022-

2023уч.г) 

11 класс (2023-2024уч.г.) 

Урове

нь 

Нед. Год Урове

нь 

Нед. Год  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 Б 1 34 68 

Литература Б 3 102 Б 3 102 204 

Родной язык и 
родная литература  

Родной (русский) 
язык 

Б 1 34    34 

Математика и  

информатика 

Математика У 6 204 У 6 204 408 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 Б 3 102 204 

Естественные науки 
Физика Б 2 68 Б 2 68 136 

Астрономия    Б 1 34 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 Б 2 68 136 

Экономика У 2 68 У 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 Б 2 68 136 

Право У 2 68 У 2 68 136 

Физическая 

культура,  

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 Б 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 Б 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Итого 29 986  29 986 1972 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Избранные вопросы  математики ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Политический вектор развития 

современного общества 

ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Актуальные вопросы современной 
биологии 

ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Базовые основы информатики ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Актуальные вопросы школьной географии ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Итого 5 170  5 170 340 

Всего 34 1156  34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-09-01T15:27:11+0400
	Кузнецов Константин Борисович




