
Рекомендации родителям: 

1. Формировать познавательный интерес и положительную мотивацию 

учения через систему поощрений успехов, умений, знаний, достижений 

ребенка;  

2. Внимательно относиться к школьной жизни ребёнка, ненавязчиво 

оказывать посильную помощь; 

3. Помогать в конструктивном разрешении конфликтных ситуаций с 

ровесниками и взрослыми.  

4. Необходимо обратить внимание на развитие следующих 

мыслительных операций: обобщение, теоретический анализ, выявление 

существенных признаков предметов и явлений, установление логических 

отношений между понятиями. 

5. Использовать специальные развивающие упражнения для коррекции 

устойчивости, концентрации и переключения внимания. 

6. Для обогащения словарного запаса детей рекомендуется делать упор 

на чтении, чаще использовать в речи современные термины и понятия 

научно-культурного и общественно-политического содержания, давать им 

пояснения, многократно повторять; при необходимости совместно с 

ребёнком обратиться за помощью к семейной библиотеке. 

7. Использовать различную популярную развивающую литературу для 

занятий с детьми (детские утренники, семейные традиционные праздники, 

совместные занятия по выходным и т.п.); различные игры и упражнения 

можно взять у психолога. 

8. Обязательно поддерживайте и помогайте своим детям, одобряйте даже 

за небольшие успехи и достижения, помогайте им взрослеть, постепенно 

передавая ответственность за какую-нибудь работу. 

9. Не бойтесь лишний раз показать свою любовь к сыну или дочери. Это 

только укрепит их уверенность в своих силах и возможностях и поможет в 

различных трудных жизненных ситуациях. 

 


